
MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 8 AVRIL MARDI 9 AVRIL MERCREDI 10 AVRIL JEUDI 11 AVRIL VENDREDI 12 AVRIL SAMEDI 13 AVRIL DIMANCHE 14 AVRIL

MENU DE MIDI
Velouté de fenouils

*****
Salade concombre

*****
Piccata milanaise ( Suisse)

Sauce tomate
Spaghettis

Courgettes grillées

*****
Tiramisu aux fruits

Crème de poireaux
*****

Salade de céleri
*****

Fricassée de porc (Suisse)
Sauce au thym

Spatzli
Epinard

*****
Mousse chocolat

Soupe de choux blancs
*****

Salade de rampon
*****

Cuisse de poulet (SUISSE)
Sauce romarin citron

Pommes de terre au four
Legumes paysans

*****
Flan Vanille

Crème de maïs
*****

Salade de fenouil
*****

Beignets de sandre ( Selon
arrivage)

Sauce paprika
Penne

Romanesco
*****

Panna cotta fruits rouges

Potage de carottes
*****

Taboulé
*****

Saucisse de porc (SUISSE)
Sauce tomate

Riz blanc
Ratatouille

*****
Salade de fruits

Velouté de chou-fleur
*****

Salade de lentilles
*****

Joue de bœuf ( SUISSE)
Sauce vineuse

Purée de pommes de terre
Asperges
*****

Carpaccio d’ananas citron vert

Velouté de topinambours
*****

Salade Grecque
*****

Filets de perches ( Selon arrivage)
Sauce tartare

Frites
Brocolis
*****

Fôret noire

MENU DU SOIR
Crème de légumes oubliés

*****
Quiche au fromage et oignons

Salade verte

*****
Salade de fruits

Potage du marché
*****

Risotto aux champignons
Salade verte

*****
Yogourt framboise

Crème de panais

*****
Omelette aux petits légumes et

Fromage râpé
Salade verte

*****
Pommes

Potage de laitue romaine
*****

Roesti vol au vent
Mousseline de légumes oubliés

Salade verte
*****

Yogourt cerise

Velouté de patate douce
*****

Crêpes farcies aux légumes
Salade verte

Oeuf dur

*****
Salade d’oranges verveine

Potage à l oignons
****

Gratin de pâtes du Chalet
(SUISSE)

Salade verte
*****

Yogourt mokka

Velouté de pois jaunes

*****
Café complet (SUISSE)

*****
Compote aux fruits

SUGGESTION DE LA SEMAINE
Soupe du jour

*****
Salade du jour

*****
Lasagne de poisson

*****
Dessert du jour
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